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GIORNATA MONDIALE DELL’ALIMENTAZIONE
MANGIANDO CON GUSTO SI IMPARA

Martedì 16 ottobre 2018 - 9.30 - 17.00
Palazzo Lombardia - Sala Biagi - MILANO

In occasione della “Giornata mondiale dell’alimentazione 2018” e nell’ambito del progetto “Mangiando con gusto s’impara - Educazione 
Agroalimentare per una educazione alla cittadinanza” Regione Lombardia propone  due seminari. Uno al mattino con approfondimenti sui temi del 
latte, quale alimento completo in una dieta equilibrata, e della filiera lattiero casearia, con interventi tecnico-scientifici e didattici. Nel pomeriggio 
invece si terrà un momento di confronto tra il pubblico e i docenti coinvolti nel corso di formazione anno scolastico 2017/2018, per condividere 
riflessioni e spunti progettuali su educazione agroalimentare ed educazione alla cittadinanza. Obiettivo della giornata è quello di creare una cultura 
del latte e offrire strumenti e spunti didattici agli insegnanti.

Entrambi i seminari sono rivolti a docenti di tutti gli ordini, agli agricoltori didattici e ai referenti delle Associazioni che sono attive nel settore 
dell’educazione agroalimentare e alla cittadinanza. 

PER ISCRIZIONI: WWW.ERSAF.LOMBARDIA.IT
PER INFORMAZIONI: WWW.BUONALOMBARDIA.IT

 EDUCAZIONE AGROALIMENTARE
PER UNA EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA

La partecipazione al convegno vale ai fini della formazione obbligatoria prevista dalla Carta della Qualità delle Fattorie Didattiche (d.g.r. X/6198 dell’8 febbraio 2017).
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 EDUCAZIONE AGROALIMENTARE
PER UNA EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA

Sessione del mattino

TUTTE LE VERITÀ DEL LATTE:
tra scienza, economia e opinioni

9.00  Registrazione partecipanti

9.30  Saluti istituzionali
 Fabio Rolfi, Assessore all’Agricoltura, Alimentazione
 e Sistemi Verdi 
 Delia Campanelli, Direttore Ufficio Scolastico Regionale
 della Lombardia 

 Moderatore: Valentina Murelli, Giornalista di Focus Junior
 e Nostrofiglio.it

10.00  Cambiamenti nel consumo del latte, nuovi trend
 nella produzione - Uno sguardo alla filiera: 
 dalla stalla alla tavola, produzione e consumi
 Antonio Auricchio, Consigliere Assolatte
 Cesare Baldrighi, Presidente Consorzio Tutela Grana Padano

10.20   Latte, latte: il gusto della buona salute!
 Giorgio Calabrese, Prof. Ph.D.h.c. Docente di Dietetica
 e nutrizione umana 

10.50 Giovani e latte: una ricerca sociologica sul (non)
 consumo di latte tra i giovani under 30 in Italia
 Niccolò Morelli, Dottorando in Sociologia e Ricerca Sociale
 presso l’Università di Bologna
 Alessandra Tamburiello, Osservatorio sui Consumi Alimentari 

11.20 Percorsi di latte: esperienze didattiche a confronto  
 - La terra, la mucca, il latte e poi…mangiare bene
  per crescere meglio  
  Barbara Brusa Ferri, Docente Istituto Comprensivo
  Bertesi di Soresina (CR)  

 - Il formaggio tra tradizione e industria 
  Anna Bresciani - Maurizio Lauro, Docenti Istituto di
  Istruzione Superiore “Marie Curie - Piero Sraffa” di  Milano     

 - Con le mani nel latte 
  Andrea Alquati, Docente Istituto di Istruzione Superiore
  Stanga, Scuola Casearia di Pandino (CR)

 - Il latte: una risorsa alimentare ed educativa
  Francesca Comi, Imprenditrice agricola Fattoria didattica
  Bonprà di Vendrogno (LC)

12.10 Educazione agro-alimentare nelle scuole:
 sostenibilità e Agenda 2030  
 Elisabetta Nigris, Università degli Studi di Milano Bicocca

12.30 Considerazioni conclusive e dibattito 

13.00 Light lunch

Sessione del pomeriggio

LA VOCE DELLE SCUOLE
Presentazione di alcune progettualità con riflessioni complessive del 
lavoro svolto durante il corso di formazione per insegnanti della scorsa 
annualità. 

14.00  Riflessioni a partire dai percorsi sviluppati.
 Tematiche emergenti, parole chiave per possibili
 prosecuzioni
 Franca Zuccoli e Emilio Padoa-Schioppa, Università degli
 Studi di Milano Bicocca

14.45 Esperienze a confronto:
 
 - Mangiando con gusto si impara - Pittori nell’orto  
  Maria Buonfiore, Angela Pessina, Filomena Urcioli,
  Docenti I.C.S. Gobetti Trezzano sul Naviglio (MI)     

 - L’orto: ambiente di apprendimento  
  Simona Ripamonti, Daniela Paleari, Docenti  I.C. 
  Silvio Pellico di Arluno (MI)

 - Dall’orto alla tavola diario “metacognitivo” di
  un’esperienza scolastica...quando fermarsi
  a riflettere prima e dopo (e durante) fa la differenza 
  Cristina Carcano, Paola Pozzi, Docenti Scuola primaria
  “Alessandro Manzoni” di   Morosolo di Casciago e Istituto
  Comprensivo “Campo dei fiori” di Comerio (VA)           

 - La giusta merenda 
  Valentina Bacci,  Nadia Franchino,  Docenti I.C.
  Belgioioso di Belgioioso (PV)

 - Nel territorio del gusto
  Alberto  Fontana, Sara Massari, Docente e studentessa
  IIS Bachelet di  Abbiategrasso (MI)
  Giovanni Guadagno, Daniele Casiraghi, Docente e
  studente Istituto Alberghiero Collegio Ballerini di Seregno (MB)

16.30 Considerazioni conclusive e dibattito

17.00 Chiusura dei lavori 

Sede convegno: Palazzo Lombardia - Via Melchiorre Gioia 37,
Milano - Entrata n.4, 1° Piano, Sala Biagi

Come arrivare: F.S. Stazione Centrale o Stazione P. Garibaldi
Metropolitana linea 2 Verde fermata Gioia o Centrale
Metropolitana linea 3 Gialla fermata Sondrio

Ai partecipanti verrà consegnata una chiavetta memoria USB con copia 
del materiale didattico interattivo “Mangiando con gusto si impara”

PROGRAMMA


