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MIO, TUO...  cnerogrconuns

biologica e le fattorie

I didattiche possonho
insegnarci qualcosa in pil

O sull'origine degli alimenti

che mangiamo.

i sente spesso parlare

di prodotti biologici, ma
cosa sono? Da dove arriva-
no? L'agricoltura biologi-
ca permette di coltivare
frutta e verdura e di al-
levare gli animali con
metodi che rispettano la
natura, utilizzando pro-
dotti chimici solo in condi-
zioni particolari. Ma non é
sempre stato cosi.
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L,agricolfore biologico, insomma, attraverso il
suo lavoro, diventa un custode del territorio.
Non solo coltiva piante e alleva animali, ma prende
anche un impegno con la Natura: collaborando con 4
essa protegge l'ambiente, salvaguarda il paesaggio
e produce alimenti che ci nutrono.

ei primi anni del ‘900, quan-
do l'agricoltura ha avuto
l'esigenza di diventare sempre
piU produttiva per sfamare una
popolazione in crescita, si utiliz-
zavano prodotti e tecniche non
sempre pienamente rispettose
dell’ambiente. Nel corso degli
anni, si & cercato di cambiare
rotta e di trovare in agricol-
tura metodi di coltivazione e
di allevamento piv sostenibi-
li, con una maggiore atten-
zione all’ambiente.

all’unione degli insegnamenti
dei contadini di una volta alle
nuove scoperte della biologia e delle
altre scienze & nato quindi il metodo bio!

i

Una soluzione che permette di far arrivare

—

sulle nostre tavole prodotti ottenuti rispet-
tando l'ambiente. Per questo motivo l'Euro-
pa ha deciso di sequire un piano d'azione
che entro il 2030 ci portera a coltivare e
allevare bio sul 25% del territorio dell’U-
nione Europea.

COme scoprire qualcosa di pit sul mondo dell’agricoltura? Con un’e-
sperienza in Fattoria Didattica, attraverso la realizzazione di
percorsi e attivita prevalentemente rivolte alle scuole, ma anche alle
famiglie, le Fattorie Didattiche favoriscono lo sviluppo della co-
noscenza dell’ambiente rurale, dell'origine degli alimenti e delle
tecniche di lavorazione dei prodotti tipici, tramite un contatto diretto
con la campagna, gli animali e con la vita contadina. I percorsi educa-
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tivi proposti dagli agricoltori sono strettamente correlati alle produ-

zioni agricole, che rimangono l'attivita principale.
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Le Fattorie Didatti-
che sono aziende
iscritte nel registro ‘
regionale e si impegna-
no a realizzare un'agri-

coltura sostenibile, a se-

guire i regolari corsi di forma-
zione didattica e organizzare la
propria azienda secondo precisi
standard di sicurezza e acco-
glienza, sviluppando con le
scuole un rapporto di continua
collaborazione. In Regione Lom-
bardia ce ne sono circa 200 e
sono iscritte nell’Elenco delle
Fattorie Didattiche

accreditate. i

Per saperne di piu:

Qui é possibile scaricare tutti i
materiali del progetto “Mio tuo
bio” realizzato da Regione Lom-
bardia con i finanziamenti del
Ministero dell’Agricoltura,
" della sovranita alimentare e

delle foreste e trovare l'e-
lenco delle Fattorie
Didattiche. C'é an-
che la possibilita di

scaricare molti mate-
riali didattici per esplo-

rare l'agricoltura e trasformare
la visita alla Fattoria Didattica

in una vera e propria espe-
rienza di apprendimento.



